
a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`m 

AmoU 

Am[br OrdZ [’Vr 

$ dOZdmT> hr Im⁄[XmW© g{dZm[{jm –Ï` [XmW© / [mUr o[ `mda 

OmÒV Adbß]yZ Amh{. 

$ AmOmam]am{]a dOZ KQw> eH$V{. 

$ AoVdOZ dmT> hm{U{ AmoU ‡oH´$`{_‹`{ hm{UmË`m dOZ KQ>r_wi{ 

ÈΩUmbm OmÒV Ae∑V[Um `{Vm{. 

$

$

$ Oa ew’rH$aU ‡oH´$`{Mr `m{OZm qH$dm Am°fY{ qH$dm Amhma `m{Ω` 

‡_mUmV K{Vb{ Zmhr Va bjU{ d AS>MUr dmT> `mMr e∑`Vm 

AgV{. 

$ Oa VwÂhr gd© gwMZmßM{ `m{Ω` naVrZ{ [mbZ H$amb Va Vw_¿`m 

AS>MUr / bjU Iw[ H$_r hm{D$ eH$VmV AmoU 

OmÒV [m{Q>∞oe`_ ImÎ`mZ{ _aU hm{D$ eH$V{.

Vm[ Z `{ `mgmR>r d∞∑grZ bmdU{ JaO{ Amh{.  

Vw_Mr H$m_{ 

H$a `mgmR>r VwÂhmbm e∑Vr o_iV{. Vw_M{ Am`wÓ` gwYmÍ$ 

eH$V{. 

_mJ©Xoe©H$m
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o‡` dmMH$ hm{, 

h{ [wÒVH$ Vw_¿`mgmR>r obohb{ Amh{. 

`m [wÒVH$m_‹`{ _wÃq[S>m¿`m AmOmamßMr bjUß, ‡oV]ßY AmoU À`mßMr 

C[Mma[’Vr `m]‘b Vg{M a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`{]‘b _mohVr oXbr Amh{. 

h{ [wÒVH$ VwÂhmbm d Vw_¿`m Hw$Qy>ß]mbm a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`{er gß]ßYrV 

bjUß AmoU AS>MUrß]‘b _mohVr X{B©b. 

_bm ImÃr Amh{ H$s, h{ [wÒVH$ Vw_¿`mgmR>r C[`m{Jr R>a{b. 

13. AmOma d C[Mma gß]ßoYV Imbrb [´H$ma{ VUmd / Ãmg CX≤^dy eH$Vm{. 

C[m` `m{OZm 

¡`m_‹`{ VwÂhmbm AmZßX o_iVm{ À`m Jm{Ô>r H$aU{.

g_d`rZ bm{H$mß_‹`{ Jfl[m _maU{ / À`mß¿`mV o_giU{. 

[wZoZ©arjH$U

1. C[Mmamdarb IM© qH$dm AmoW©H$ oMßVm. 

2. AmOmagß]ßoYV d C[Mmam]‘b OmUyZ K{ `mMr B¿N>m/ À`m]‘b dmQ>Umar 

H$miOr. 

3. H$m_m]‘b dmQ>Umar H$miOr. 

4. g—T> d oZam{Jr Am`wÓ`m]‘b qMVm 

5. AmOmam_wi{ Vw_¿`m Hw$Qy>ß]mda qH$dm o_Ã, _°oÃUr `m gß]ßoYV ZmÀ`mda hm{Umam 

[naUm_ `m]‘b H$miOr. 

6. AmOma[U AmoU H$miOr K{Umam _mUwg `m]‘b amJ. 

7. AmOma ]am Z hm{V AgÎ`m_wi{ qH$dm ‡oVH$ma H$_r hm{V AgÎ`m_wi{ ÒdV:bm 

Xm{fr g_OU{.

8. oZÈÀgmhr dmQ>U{. 

1. gm{]Vrbm Agm _mUwg K{U{ Om{ VwÂhmbm g_Ow eH$Vm{. 

2.

3. VUmd H$_r H$a `mH$arVm gßJrV E{H$U{, ^OZ E{H$U{ BÀ`mXr 

Jm{Ô>r H$aU{. 

4. e∑` hm{B©b oVVH{$ emarnaH$ Ï`m`m_ qH$dm H$m_ H$aU{.

5. AmOmam]‘b d C[Mmamodf`r _mohVr Jm{im H$aU{. 

6. e∑` Ag{b Va ZdrZ Jm{Ô>r nHß$dm VßÃkmZ, CXm. gßJUH$ dJ°a{ gmaª`m Jm{Ô>r 

oeH$U{. 

7.

$ _wÃq[S> h{ 24 Vmg gVV H$m`©aV AgV{, V{ a∑VmV [mUr d o_R>mM{ gßVybrV 

‡_mU amIV{. odfmar –Ï`{ ]mh{a H$mT>V{, a∑VXm] ‡_mUmV R>{dU{ AmoU 

bm{hmMr _mÃm `m{Ω` ‡_mUmV amIV{. 

$ H•$oÃ_ _wÃn[ßS> `ßÃ gm_m›` _wÃq[S>mgmaI{M H$m_ AmR>dS>ÁmVyZ 3 ^mJmV 

Am°fY{ AmoU gßVwbrV Amhmam]am{]a H$aV{. 

$ a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`m h{ C[Mma Zmhr. 

$ gßVybrV Amhma AmoU Am°fY{ Xm{›hr ÒdmÒWmgmR>r OÍ$arV Amh{  
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12. o\$ÒVwbm oZH$m_r PmÎ`mg 

‡nH´$`{gmR>r gwB© KmVb{Î`m OmJr K{ `mMr XjVm 

H$maU 

$ H$_r a∑VXm]

$ a∑VXm] JmR> hm{U{/ a∑V Jm{R>U{ 

$ hmV gwOU{ 

$ gwB© KmVÎ`m OmJr a∑V `{U{ 

$ Bß\{$∑eZ hm{U{ (gwB© KmVÎ`mOmJr) 

$ ""oW´b'' Ò[Ym©Z{ OmUrd hm{Umam Hß$[ O{Ïhm AßWÈUmVyZ CR>Vm, Pm{[ `m[ydu 

V[mgU{ Iy[ OÍ$ar Amh{ AmoU V{ Z OmUdÎ`mg S>m∞∑Q>amßZm H$iodU{. 

$ gwB©¿`m OmJ{da Xm] X{Umar [≈>r OmÒVrV OmÒV 4 Vmgmß[`™V R>{dm ¡`mZ{ V{WwZ a∑V 

`{Uma Zmhr. 

$ gwB© KmVÎ`m hmVmda a∑VXm] V[mg `mM{ Q>mimd{, À`m hmVmda ]∞›S> / [≈>r ]mßYm 

Oa VwÂhmbm XdmIm›`mV XmIb Ïhm`M{ 

Ag{b. 

$ ¡`m hmVmVyZ a∑V V[mgUrgmR>r a∑V K{U{ 

Q>mimd{. 

$ `m OmJ{da H$m{UÀ`mhr ‡H$ma{ Xm] / OI_ 

H$Í$ ZH$m V{ Q>mim 

$ K≈> [Q≤Q>ÁmM{ hmVmM{ KS>Ámi dm[aU{ 

Q>mimd{ Vg{M ]∞›S> / XmoJZ{ O{ K≈> AgVrb Va Q>mimd{. 

$ À`m hmVmZ{ OS> H$m_ H$a `mM{ Q>mimd{. 

$ gwB© KmVb{Î`m hmV dmH$dy ZH$m / À`mda Pm{[y ZH$m. 

$ XwgË`m hmVmda a∑VXm] V[mgm d H$_r a∑VXm] Q>mim. 

$ _D$ ]m∞b / M|Sy> hmVmV Jm{b o\$adyZ À`m hmVmbm Ï`m`m_ ⁄m. 

$ À`m OmJr gwOU{, a∑V `{U{, XwIU{ `m ]‘b S>m∞∑Q>amßZm bJ{M H$idm. 

hr _mnhVr [wpÒVH$m a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`m `m AmOmamgß]oYV O{ Vk 

Amh{V À`mßMr _V{ odMmamV K{D$Z oboh `mV Ambr Amh{. Vk Og{ _wÃeÎ` 

odemaX, [naMmnaH$m, VßÃk, Amhma Vk, ^m°oVH$ C[Mma Vk, AmoU BVa `mßMr 

_V{ K{ `mV Ambr Amh{V. O{U{H$Í$Z VwÂhmbm Vw_¿`m gß]ßoYV H$mhr ‡ÌZmßMr / 

eßH$mMr CŒma{ o_iVrb. 

H•$[`m hr _mohVr [wpÒVH$m dmMm AmoU VwÂhmbm H$mhr eßH$m AgVrb Va 

À`mßM{ oZagZ H$am Vw_¿`m ghH$m`m©Z{ AmoU _XVrZ{ VwÂhr EH$ MmßJb{ AmoU 

gwßXa Am`wÓ` OJy eH$Vm. bjmV Agy ⁄m, EH$ gmja ÈΩUM EH$ gw—T> ÈΩU 

AgVm{. 

 

lr_Vr _{ar _∞œ`wO EZ. E_.Eg.gr. Zog™J

AoY>mVm, Zog™J AmoU [r.EM.S>r. H$›S>rQ>{S>



_wÃq[S>mMr earamVrb OmJm d À`mM{ H$m`© 

_wÃq[S>mMr earamVrb OmJm 

‡À`{H$ _ZwÓ`mbm Xm{Z _wÃq[S> AgVmV AmoU ‡À`{H$ _wÃq[S> K≈> ]ßX H{$b{Î`m hmVmß¿`m _wR>r 

EdT>{ AgV{ Va À`mM{ dOZ gw_ma{ 120-170 J´∞. BVH{$ AgV{. d À`mMm AmH$ma 10 V{ 12 

g{_r AgVm{. V{ earam¿`m [mR>r_mJ{ Imb¿`m ]aJS>Ámß¿`m Imbr AmoU [mR>r¿`m H$ `m¿`m 

‡À`{H$ ]mOybm AgVmV. 

‡À`{H$ _wÃq[S> h{ AZ{H$ H$m`©H$mar KQ>H$mßZr ]Zb{b{ AgV{ ¡`mbm Z{\$am∞›g ÂhUVmV.

oh_m{S>m`bogg ÈΩUmßgmR>r oZ`_mdbr
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Ï`m`m_ AmoU> hmbMmbrM{ _hÀd 

$ emarnaH$ —ÓQ>Ám gj_

$ OmXm e∑Vr AgU{. 

$ bm{H$mßer ^{Q>U{ 

$ Im `mM{ dmT>odU{ 

$ ]’H$m{>Vm Q>miU{ / Wmß]dU{ 

$ Pm{[ dmT>dU{. 

$ MmbU{, [m{h `mMm AmoU gm`H$b Mmbd `mMm Ï`m`m_ H$am. 

$ Oa Ìdmg K{ `mg Ãmg, earamVrb J_u /Vm[_mZ dmT>bÎ`mg, N>mVrV XwIbÎ`mg,

[m`mV Jm{i{ AmÎ`mg, _i_i, M∑H$a AmÎ`mg Ï`m`m_ Wmß]dm. 

$ Vm[ / C¿M a∑VXm] AgÎ`mg Ï`m`m_ H$Í$ ZH$m. 

$ KaMr _ßS>ir AmoU g{dm H$aUmË`mßZm am{OMr `m{OZm H$a `mV _XV H$am. 

$ S>m∞∑Q>g©/Zg©/[naMmnaH{$ gm{]V Ï`m`m_/hmbMmbrM{ `m{OZm AmIm/]Zdm.

$ H∞$Îer`_/oOdZgÀd "S>' Jm{˘`m ø`m.

$ `m{Ω` ‡_mUmV ‡oWZ`w∑V [XmW© Og{ H$s-[Zra, XwY,AßS>r AmoU BVa _mßgmhmar [XmW© ImU{ 

$ B›\{$∑eZ Z hm{ `mgmR>r emnaarH$ Òd¿N>Vm d BVa Òd¿N>Vm amIm 

$ gmWrXma ([Vr/[ÀZr) `mßZm AmOmam]‘b _mohVr ⁄m.

$ oZ`o_V ew’rH$aU ‡oH´$`m.

$ hm_m}Z_‹`{ ]Xb 

$ C¿M / H$_r a∑VXm]

$ a∑VXm]mgmR>r K{Vb{Î`m Am°fYmM{ XwÓ[naUm_

$ [ßSw>am{J

$ WH$dm

$ ^rVr AmoU [ÀZrg Q>miU{ 

$ AoZ`o_V ew’rH$aU ‡oH´$`m 

C[Mma 

$
$ [ßSw>am{J `m{Ω` Amhma AmoU C[Mma 

$ [Vr / [ÀZrbm am{Jmgß]ßYr _mohVr K{U{.

$ gwB©¿`m OmJ{da (ew’rH$aU ‡oH´$`{¿`m) Xm] OmÒV [S>Uma Zmhr `mMr XjVm ø`m 

$ S>m∞∑Q>amßZm H$idm ÂhUO{ V{ Am°fY / À`mßM{ ‡_mU ]Xb `mV `{B©b.

$ oZ`o_V a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`m 

_hÀdmM{ _w‘{ O{ bjmV R>{dU{ OÍ$arM{ Amh{. 

$ gm\$ g\$mB©, BÛr H$aU{, ^m¡`m H$m[yZ X{U{ hr KamVrb H$m_{ H$am. 

11. H$m_^mdZ{V ]Xb

H$maU 

a∑VXm] oZ`ßoÃV R>{dm, `m{Ω` Amhma AmoU Am°fYmßZr 

_wÃq[S> 
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9. ewÓH$ ÀdMm AmoU ÀdM{bm ImO `{U{ :- 

10. _`m©oXV hmbMmb 

H$maU 

$ \$m∞Ò\$ag AoYH$ ‡_mU 

$ `wna`mM{ ÀdM{V AoYH$‡_mU

$ ÀdM{V V°bq]XyM{ H$_VaVm 

$ OmÒV ‡_mUmV gm]U dm[aU{ 

$ OmÒV H$[S>{ Yw `mMr [mdS>a dm[aU{. 

$ ew’rH$aU ‡oH´$`{bm A∞bOr© AgU{. 

$ AoZ`o_V ew’rH$aU ‡oH´$`m 

C[Mma 

$ \$m∞Ò\$aM H$_r Agb{b{ [XmW© d bm{\$m{g hr Jm{ir ø`m 

$ gm°Â` gm]U dm[am. 

$ ÀdM{bm V{b bmdm. 

$ Am`wd}oXH$ gm]U.

$ gwVr H$[S>{ dm[am 

$ ew’rH$aU ‡oH´$`{bm A∞bOr AgU{. 

$ oZ`o_V ew’rH$aU ‡oH´$`m H$aU{. 

H$maU

$ earamVrb  o_R,  –d[XmW© oZ`ßoÃV R>{dU{. 

$ Hß$Q>midmU{ dmQ>U{, Ae∫$[Um 

$ AßJ XwIr 

$ bjU OmÒV ‡_mUmV dmT> `mMr ^rVr 

$ B›\{$∑eZ hm{U{. 

$ M∑H$a `{U{. 

$ KamVrb bm{H$mßZm `{ `m Om `mMr ]ßXr 

$ AoZ`o_V a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`m 

C[Mma 

$ _rR> AmoU [mUr ‡_mUmV ø`m ¡`mZ{ earambm gwO `{Uma Zmhr. 

$ am{O dOZ V[mgyZ [hm. 

$ H$ßQ>mim, Ae∫$[Um H$_r H$a `mgmR>r `m{Ω` ‡_mUmV O{dU d Ï`m`m_ AmoU `m{Ω` 

‡_mUmV emarnaH$ hmbMmbr, Pm{[ ø`m.

$ Ï`m`m_ d am{OM{ Ï`dhma

_wÃ gßÒWm hr Xm{Z _wÃq[S> Xm{Z _wÃdmoh›`m, _wÃme` AmoU 

_wÃZobH{$Mr ]Zb{br AgV{. a∑V am{ohUr ¤ma{ (ˆX`mVrb 

a∑VdmohZr¤ma{) _wÃq[S>mV ‡d{e H$aV{ AmoU V{ _wÃq[S>mVrb 

H$m`©H$mar KQ>H$  Z{\∞$amZg _wi{ ew’ H{$b{ OmV{. 

À`m¡` [XmW© d –Ï`{ _wÃZobH{$¤ma{ _wÃq[S>mVyZ ]mh{a OmVmV AmoU 

W|]mW|]mZ{ V{ _wÃme`mV gmR>VmV. O{Ïhm _wÃme` [yU© ^aV{ V{Ïhm  _wÃ 

h{ _wÃZobH{$VyZ earam]mh{a OmV{. 

1

Xaam{O  ‡À`{H$ _wÃq[S> 1  /   obQ>a 

2

_wÃmdmQ>{ À`m¡` [XmW© ]mh{a Q>mH$V{ 

_wÃq[S>mM{ ‡_wI H$m`©

1)  a∑VmVrb À`m¡` [XmW© ]mh{a Q>mH$U{ 

o_R> AmoU BVa –Ï`{ `mßM{ gßVybZ amI `mgmR>r 

a∑VXm] ‡_mUmV R>{d `mV _XV H$aV{. 
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bmb a∑V[{er V`ma H$a `mg _XV H$aV{. 

"S>' OrdZgÀd V`ma H$a `mgmR>r d hmS>mßZm _O]yV ]Zod `mgmR>r 

_wÃq[S> AH$m`©j_ hm{ `mMr 

gd©gmYmaU H$maU{...

_wÃq[S>  Iam] PmÎ`mZ{ earamV hm{Uma{ ]Xb :- 

$ >_Yw_{h

$ C¿M a∑VXm] 

$ dmaßdma _wÃq[S> ‡mXw©^md

$ _wVIS>{

$ AZwdmßoeH$ Xm{f / pÒWVr 

$ odfmar Am°fY{ AmoU [XmW© 

_wÃq[S> _wÃ V`ma H$arV AgVmV [U V{ a∑VmVrb À`m¡` [XmW© H$mT> `mg H$_r g_W©Vm 

XmIdVmV. o_R>, [mUr, AmoU BVa À`m¡` [XmW© a∑Vm_‹`{M amhVmV AmoU À`mßM{ a∑VmVrb 

‡_mU dmT>V{. `mM{ dmB©Q> [naUm_ gd© Ad`mßda Og{ H$s, [MZ gßÒWm, ˆX`, ÒZm`y, a∑V, 

ÀdMm, hmS>mßda hm{VmV. 

AÒWr [{er  (bmß] AÒWt¿`m _‹`^mJr d gd© ApÒWm®¿`m OmirXma ^mJr AgUmam [XmW©) 

bmb [{er H$_r V`ma H$aVmV ¡`m_wi{ [ßSw>am{J / AZ{o_`m hm{Vm{. 

C[Mma 

7. >a∫$ew’rH$aU ‡oH´$`{ZßVa Ae∫$[Um `{U{ 

H$maU 

C[Mma

8. Pm{[ Z `{U{ / oZ–mZme hm{U{ :-

C[Mma 

$ dOZ dmT>  Q>miU{.

$ Amhma `m{OZ{‡_mU{ Amhma hm{U{ AmoU gm{S>r`_ _mÃ{ _Yrb ]Xb Q>miU{.

$ hmV AmoU [m` C]Xma R>{dm.

$ gmßoJVÎ`m‡_mU{ Am°fY{ ø`m.

$ Jm{i{ AmÎ`mg Zg©bm H$idU{.

$ Mfl[b Z KmVbm MmbU{ Q>mimd{ (KamV gw’m)

$ oZ`o_V ew’rH$aU ‡oH´$`m

$ earamVrb [mUr H$_r hm{U{ 

$ Im⁄[XmW© H$_r K{U{ - a∑Vew’rH$a `m AJm{Xa d ZßVa 

$ a∑VXm]mVrb ]Xb H$_r OmÒV 

$ oh_m{Ωbm{]rZ ‡_mU H$_r hm{U{ 

$ AoZ`o_V ew’ ‡oH´$`m

$ –d [XmW© [mUr H$_r o[D$Z [mUr gmR> `mM{ H$_r H$am. 

$ ‡oH´$`{¿`m d{ir Ja_ [{`{ AmoU O{dU ø`m. ‡oH´$`{¿`m AJm{Xa d ZßVa 

$ Ymd[i H$_r H$am AmoU `m{Ω` ‡_mUmV Amam_ ø`m

$ a∫$Xm], [ßSw>am{J AmoU ¿`m gmR>r Am°fY{ ø`m.

$ oZ`o_V ew’rH$aU ‡oH´$`m R>{dm. 

H$maU 

$ Ìdmgm{¿N>dmg Ãmg

$ AßJXwIr

$ Jm{i{ `{U{

$ a∑VXm]mV ]Xb

$ oXdgm Pm{[{ `{U{ 

$ H$_r Ï`m`m_

$ gß‹`mH$mir Mhm / H$m∞\$s K{U{ 

$ AoZ`o_V ew’rH$aU ‡oH´$`m 

$ [mUr H$_r ø`m ¡`mZ{ Ìdmgm{¿N>dmg hm{Umam Ãmg H$_r hm{B©b. 

$ H∞$ÎerA_ `w∑V Amhma Og{ XwY, Xhr Imd{V 

$ Ï`m`m_-oZ`o_V[U{ Og{ - MmbU{, gm`H$b MmbodU{ AmoU [m{hU{ 

$ Xw[mar Wm{S>rM Pm{[ ø`m

$ bm{hmM{ Am°fY ø`m d ‡_mU `m{Ω` R>{dm  (oH$_mZ 11% J´∞_)

$ gß‹`mH$mir Mhm, H$m∞\$s K{U{ Q>mim 

$ Pm{[ `m[ydu Ja_ XwY ø`m

$ oZ`o_V ew’rH$aU ‡oH´$`m R>{dm. 

$ a∑VXm]mMr Am°fY{ ø`m. 



_wÃq[S> ZmXwÈÒV hm{ `mMr bjU{ :-

[ohÎ`m pÒWVrV

e{dQ>¿`m pÒWVrV 

_wÃq[S> Iam] PmÎ`mg C[Mma 

Am°fY{ 

ododY ‡H$maMr Am°fY{ 

$ C¿M  a∑VXm] 

$ bKdrVyZ a∑V `{U{ 

$ S>m{˘`m^m{dVr gwO `{U{ 

$ Vm[ `{U{ 

$ WH$dm

$ H$_r/ bKdr Z hm{U{

$ AßJmbm gwO `{U{ 

$ C¿M a∑VXm] hm{U{ 

$ _i_i d CbQ>r 

$ Ìdmg K{ `mg Ãmg hm{U{. 

$ ÀdMm H$m{aS>r hm{U{ d ImO `{U{ 

_wÃq[S> Iam] / AH$m`©j_ PmÎ`mg Imbrb 

‡H$ma{ C[Mma H{$bm OmVm{.  

$ Amhma 

$ Am°fY 

$ a∑V ew’rH$aU ‡oH´$`m (S>m`b{grg)

$ >_wÃq[S> ‡oVam{[U

_wÃq[S> ‡À`mam{[Um¿`m AmdÌ`H$ [{jm 

_wÃq[S> ‡À`mam{[U  h{ H$_r [´_mUmV H{$b{ OmV{. H$maU H$mhr ÈΩU 

À`mgmR>r `m{Ω` ZgVmV ÂhUyZ `mZßVa a∑Vew’rH$aUm]am{]a MmßJbm Amhma AmoU Am°fY{ K{U{ 

hmM EH$ [`m©` Amh{. 

$ a∑VXm] ‡_mUmV R>{d `mgmR>r Am°fY{ 

$ bm{\$m{g

$ H∞$Îer`_¿`m Jm{˘`m

$ bm{h`w∑V Jm{˘`m AmoU B[m{OZ

$ erM _D$ H$a `mgmR>r Am°fY{
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5. AßJXwIr

H$maU 

C[Mma 

6. Jm{i{ `{U{ - ew’rH$aU ‡oH´$`{_‹`{ d ZßVa 

$ S>m{H{$XwIr

$ ¡dmBßQ> [{Z

$ [mR> XwIr 

$ hmS> XwIU{ 

$ Jm{i{ `{U{

$ earamVrb [mUr gmR>Î`mZ{ gwO `{U{ 

$ a∑VXm]mV ]Xb

$ H∞$ÎerA_Mr H$_VaVm, S> oOdZgÀd H$_VaVm

$ [m{Q>∞oe`_Mr b{db _‹`{ ]Xb 

$ _wÃq[S> AH$m`©j_ PmÎ`mZ{ hmS>mßM{ AmOma hm{U{. 

$ Ï`m`m_mMr H$_VaVm 

$ Iw[ OmÒV d{i Pm{[yZ amhU{ 

$ [ßSw>am{J

$ AoZ`o_V a∑Vew’rH$aU [´oH´$`m 

$ A∞Î`wo_oZ`_ odf]mYm

$ [mUr H$_r ø`m, ¡`mZ{ earamV [mUr gmR>Uma Zmhr. 

$ H∞$ÎerA_¿`m Jm{˘`m 

$ OmÒV l_mMr H$m_{ H$Í$ ZH$m. 

$ bm{h`w∑V [XmW© Og{ Jwi, IOya ImU{. 

$ bm{hm¿`m Jm{˘`m AmoU EarW´m{[m{EQ>rZ BßΩO{∑eZ 

$ Am°fY{ d a∑VXm] V[mgU{ 

$ oZ`o_V Ï`m`m_, ÒZm`w _O]yV hm{ `mgmR>r 

$ Z{h_r Pm{[yZ amhU{ Q>mimd{. 

$ a∑Vew’rH$aU Og{ gmßoJVÎ`m‡_mU{ / d{im[ÃH$m‡_mU{ 

H$maU 

$ a∑VmVrb [mUr bdH$a H$mT>U{. 

$ [m{Q>∞ne`_ d gm{S>r`_ _mÃ{ _Yrb ]Xb 

$ H∞$ÎerA_Mr H$_VaVm 

$ hmV[m` WßS> hm{U{

$ AoZ`o_V a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`m. 
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Am°{fYmgß]ßYrM{ _hÀdmM{ _w‘{ :-

Amhma 

A›Z[XmW© O{ Imd{V 

Im⁄ [XmW© gß]ßYr [œ`

Im⁄ [XmWm©Vrb _rR> H$_r ‡_mUmV K{U{ 

\$m∞Ò\$agM{ AoV‡_mU Agb{b{ [XmW© 

$ Am°fY{ H$er ø`mdrV `mgß]ßYr _mohVr o_imdm. 

$ Am°fY{ K{ `mMr oZpÌMV EH$M d{i R>adm. CXm. O{dUmZßVa

$ gd© Am°fY{ EH$mM Am°fYm¿`m XwH$mZmVyZ Ia{Xr H$am. 

$ gd© Am°fYmßMr `mXr Z{h_r Am[Î`m Odi R>{dm. JaO{¿`m d{ir _XV hm{B©b.

$ S>m∞∑Q>amß¿`m gÎbm odÈ’ H$m{UV{hr Am°fY{ K{D$ ZH$m H$maU H$mhr Am°fY{ _wÃq[S>mda 

[naUm_ H$aVmV Va H$mhr a∑VXm]mda [naUm_ H$aVmV. 

$ a∑Vew’rH$a `m AJm{Xa d ZßVa K{ `mMr Am°fY{

[m°Ô>rH$ Amhma 

$ gmYmaU V{ C¿M ‡_mUmV ‡oWZ`w∑V [XmW© CXmhaUmW©- 

gm{`m]rZ, _Q>U, _mg{, AßS>r, XwYmM{ [XmW©, [Zra AmXr. O{ earamMr dmT> d PrO ^Í$Z 

H$mT>VmV. darb [XmW© ImÎbmZ{ a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`{V dm`m J{b{b{ ‡oWZ{ ^Í$Z oZKVmV. 

Ab]w_rZ _mÃm H$_rV H$_r 4.0 J´´∞_ ‡Vr 100 o_br a∑V JaO{Mr AgV{. 

$ e∑Vr X{Uma{ [XmW© Og{ - M[mVr, ^mV, H$S>Ym›` X°ZßoXZ H$m_mßgmR>r OÍ$ar Amh{V. 

e∑VrXm`H$ dY©H$ [XmW© AgÎ`mZ{ ‡oWZ{ hr COm© oZo_Vu _‹`{ C[`m{Jr `{VmV. 

$ gH$g Amhma ZgÎ`mg earamVrb _{X d ‡oWZ{ dm[abr OmVmV.

$ VßVy_` [XmW© Og{ g\$aMßX, gmbrgh h{ ]’H$m{>Vm hm{D$ X{V Zmhr. H$\$ Xya H$aVmV. 

$ hmV Òd¿N> YwU{ \$ma _hÀdmM{ AgV{. 

$ O{dUm¿`m Q>{]bmda _rR> R>{dy Z`{. bm{UMr, 

[m[S> d \$mÒQ> \y$S> h{ gJi{ [XmW© d¡`© H$aU{ AmdÌ`H$ Amh{. H$maU `m_wi{ ode{fV: 

_rR>m_wi{ a∑VXm] dmT>Vm{ d earamVrb [mUr OmÒV ‡_mUmV O_m hm{ `mMr gß^mdZm AgV{ 

À`m_wi{ Ìdmgm{¿N>dmg hm{ `mMm Ãmg hm{Vm{ d hmVm[m`mßda gwO `{V{. 

$ Im `m_‹`{ H{$ir, gßÃ{, e|JXmU{, ]Q>mQ>{, gwH{$ -_eÍ$_, Q>_mQ>{, gwH$m_{dm, Mm∞H$b{Q>g≤ h{ 

gJi{ [XmW© d¡`© H$aU{ Amam{Ω`m¿`m —Ô>rZ{ ohVH$maH$ Amh{. H$maU À`m_‹`{ [m{Q>∞neA_M{ 

‡_mU OmÒV AgV{ d [m{Q>∞oeA_M{ ‡_mU AmdÌ`H$V{[{jm OmÒV PmÎ`mZßVa ˆX`mda 

XwÓ[naUm_ hm{dy eH$Vm{ d ˆX`mM{ R>m{H{$ AoZ`o_V[U{ [S>VmV. 

$ CXm. gm∞‚Q> S≠>t∑g, S>mi `mßM{ OmÒV ‡_mUmV 

g{dZ H{$Î`mg earamVrb H∞$ÎerA_ H$_r H$aVmV À`m_wi{ Am[Î`m earamVrb hmS>{ oR>>gwi 

]ZVmV AmoU ˆX`mg hmZr H$aVmV. 

3. Vm|S>mMr Md OmU{ d A›Z K{U{ 

C[Mma 

4. ]’H$m{Ô>Vm / H$R>rU gßS>mg 

H$maU 

C[Mma 

H$maU 

$ earamV Vm¡` [XmW© O_m hm{U{ AmoU À`m_wi{ `wa{_r`m / a∑VmVrb À`mßM{ ‡_mU 

dmT>U{. 

$ Vm|S>  H$m{aßS> [S>U{ 

$ H$_r hmbMmb 

$ Am°fYmM{ XwÓ[naUm_ 

$ AoZ`o_V ew’rH$aU ‡oH´$`m 

$ gd© OÍ$arM{ A›Z[XmW© gd©‡W_ Imd{

$ O{dU H$_r ‡_mUmV [U d{im{dir ø`m. 

$ ÒZ∞∑g ø`m. 

$ bm{Ur AmoU XwY ø`m Oa AmhmaVkmßZr gmßoJVb{ Ag{b. 

$ gmIa OmÒV ‡_mUmV ImD$ eH$Vm. 

$ obß]y Mm{Im 

$ dmaßdma Vm|S>mV [mUr ø`m. 

$ [mVi [XmW© H$_r ImU{. 

$ \ i{  d \$m`]a`w∑V AmhmamMr CUrd. 

$ emarnaH$ hmbMmb d Ï`m`m_mMm A^md. 

$ AoV Am°fY{ 

$ AoZ`o_V S>m`b{ogg 

$ \$m`]a `w∑V [XmW© CXm. Jh˛, \$i{, [mb{^m¡`m, g\$aMßX, AZZg, [{È, [[B©, 

_ªIZ B. ImU{ 

$  `m{JmgZ{ H$aU{, MmbU{. 

$  oZ`o_V d{i{V bKweßH${bm OmU{. 

$ oZ`o_V S>m`b{brg H$aU{. 
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1. ]´rWtJ / Ìdmg K{ `mMm Ãmg hm{U{

H$maU : 

C[Mma 

2. AoV VhmZ bmJU{ AmoU Vm|S> gwH$U{ 

[mUr o[VmZm V{ H$mhr H$mi Vm|S>m_‹`{ R>{dm

[mUr o[VmZm bhmZ H$[mMm dm[a H$am. 

$ earamVrb [m `mM{ ‡_mU OmÒV hm{U{ OmÒV [mUr o[Î`mZ{ _rR> Agb{b{ [XmW© Og{ 

H$s, Imar o]ÒH$sQ>{, [m[S>, bm{UM{ gwH$db{b{ _mg{ AmoX ImÎ`mZ{ –d ‡_mU dmT>V{.

$ C¿M / a∑VXm] dmT>U{. 

$ a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`{_‹`{ dOZ dmT> hm{U{ 

$ AÎ]y_rZ M{ ‡_mU H$_r hm{U{ 

$ [ßSw>am{J / AZ{o_`m hm{U{. 

$ AoZ`o_V a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`{_wi{ earamV [mUr gmR>U{. 

$ _rR> AmoU [mUr H$_r ‡_mUmV ø`md{ H$maU, o_R>mZ{ [mUr gmR>b{ OmV{. 

$ Og{ Xe©odb{ Ag{b Vg{ 24  VmgmV [mVi [XmW© K{U{. 

$ gd© ‡H$maM{ [mVi [XmW© Og{ H$s- S>mi, gw[, Xhr, aÒg_, gmß]ma o_R>mM{ [XmW© 

ImU{ Q>mimd{. 

$ ‡oWZ`w∑V Amhma K{U{. CXm. oMH$Z, _mg{, [Zra 

$ am{{O dOZ V[mgyZ [mhU{. 

$ a∑VXm] Am°fYmZ{ ‡_mUmV R>{dU{. 

$ [ßSw>am{J / A∞Zr_r`mgmR>r Am°fY K{U{. 

$ oZ`o_V a∑V ew’rH$aU ‡nH´$`{gmR>r OmU{. 

H$maU -

$ H$_r [mUr [rU{ 

$ _rR> OmÒV ImU{ 

$ Am°fYmM{ XwÓ[naUm_ 

$ AoZ`o_V a∑V ew’rH$aU ‡oH´$`m 

C[Mma 

$ ‚bwBS> flbmZ ‡_mU{ [mUr ⁄m. 

$  d ZßVa hiy hiy oJim. 

$
$ O_Î`mg EH$ qb]m¿`m \$m{S>rMm Mm{I `mgmR>r C[`m{J H$am. 

$ ]\©$ Mm{IU{ 

$ WßS> [m `mZ{ Vm|S> Ywdm / Mwi ^am 

$ nModJß_ Im. 

$ o_R>mM{ [XmW© ZH$m ImD$. 

$ Iw[ Jm{S> [XmW© ImD$ ZH$m 

$ o]pÒH$Q> / XwgË`m Im⁄[XmWm©Vrb gm{S>r`_M{ ‡_mU [hm 

$ oZ`o_V[U{ a∑V ew’rH$aU ‡nH´$`m. 

$ C›hmV OmU{ H$_r H$am À`m_wi{ Km_ `{Uma Zmhr. 

_hÀdmM{ _w‘{ 

XwY, S>mi, gw[, Mhm, ag_ 

o_R> Agb{b{ [XmW© H$_r ‡_mUmV Imd{V. 

^mOr[mÎ`mVrb [m{Q>∞oeA_M{ ‡_mU H$_r H$a `mMr ‡oH´$`m Imbrb‡_mU{ 

gwModbr Amh{. 

S>m`b{ogg - a∑V ew’rH$aU ‡oH´$`m 

$ h{ [XmW© K{U{ AmdÌ`H$ Amh{. 

$ ‡oWZ`w∑V Amhma (gÎÎ`mZwgma )

$ `m{Ω` ‡_mUmV [m{Q>∞oe`_Mm g_md{e AmhmamV hm{ `mgmR>r 

AmhmaVkmßZm ^{Q>U{. 

$ Vw_M{ Amhma [hm AmoU C¿M [m{Q>∞oe`_ Agb{b{ [XmW© ImU{ H$_r H$amd{. 

$ \$i{ AmoU ^m¡`m AmhmaVkmßZr gwModÎ`mZwgma Imd{V. 

$ XwY d XwYmM{ [XmW© H$_r ‡_mUmV Imd{V. gm{`m-[XmW© Imd{V. 

$ S>]m ]ßX \$i{ AmoU ^m¡`mß_Yrb [mUr \{$Hy$Z ⁄m.

$
$ A›Z [XmWm©darb b{]b Og{ H$s "H$_r _rR> / H$_r gm{S>rA_' dmMm-À`m_wi{  

VwÂhmbm À`mVrb _wª` KQ>H$mßMr _mohVr o_i{b. 

$ ‡À`{H$ [XmWm©V H$mhr ‡_mUmV [m{Q>∞neA_ AgV{M ÂhUyZ H$_r [m{Q>∞oeA_M{ [XmW© 

ImVmZm oZ`ßÃU R>{dm. ZmhrVa H$_r [m{Q>∞oe`_ [XmW© OmÒV ImÎ`mZ{ Amhma hm 

KmVH$ R>a{b. oOdZgÀd AmoU IoZOmß¿`m Jm{˘`m S>m∞∑Q>amßZr gmßoJVÎ`m‡_mU{ 

ø`mÏ`mV. 

$ bm{h`w∑V [XmW© Og{ oH$ IOya, AßOra Imd{V. 

^m¡`mßVrb [m{Q>∞oeA_ (brMtJ) H$g{ H$_r H$Í$ eH$Vm{. 

$ ^mOr[mÎ`mM{ AmdaU H$mTy>Z À`mM{ N>m{Q>{-N>m{Q>{ VwH$S>{ H$Í$Z _m{R>Ám [m `m¿`m 

^mßS>ÁmV R>{dm. 

$ `m ^mßS>ÁmV H$m[b{br ^mOr Ï`dpÒWV[U{ ^mßS>{ hbdyZ gm\$ H$amdr. 

$ ^mOr H$m[b{b{ ^mßS>{ [m `mZr [yU© ^Í$Z K{U{ d hm ^mOr[mbm oH$_mZ 4 Vmg R>{dmd{ 

(qH$dm Amh{ VerM o^Oodb{Î`m [napÒWVrV ^mOr amÃ^a a{\´$sOra{Q>a _‹`{ R>{dmdr) 

$ da gwModb{Î`m ‡oH´$`{ZßVa hm ^mOr[mbm Òd¿N> [m `mZ{ gm\$ H$Í$Z ø`mdm. 

$ Aem [’VrZ{ Òd¿N> H{$b{bm ^mOr[mbm AmdÌ`H$V{‡_mU{ Òd`ß[mH$mV dm[amdm. 

gmYmaU[U{ EH$md{ir À`mMm AYm© H$[ Agm dm[a H$amdm. 

$ a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`{bm H•$oÃ_ _wÃq[S> `ßÃ Ag{hr ÂhUVmV 

$ Xm{Z ‡H$ma¿`m ew’rH$aU ‡oH´$`m Amh{V. [ohÎ`m ‡oH´$`{_‹`{ a∑V ew’rH$aU h{ 

earam_‹`{ / [m{Q>m_‹`{ H{$b{ OmV{. Va XwgË`m ‡oH´$`{_‹`{ a∑Vew’rH$aU earam]mh{a 

`ßÃm_‹`{ H{$b{ OmV{. 



2. ‡`m{Jemi{Vrb ododY V[mg›`m a∑V ew’rH$aU ‡nH´$`{Mm ‡^md AmU `mgmR>r  

Xa _oh›`mg H$amÏ`m bmJVmV.

a∑V ew’rH$aUm¿`m ÈΩUm_‹`{ AmT>iUmar bjU{ d Ãmg : 

$ a∑V V[mgUr 

$ a∑VmVrb `wna`m 

$ oH´$`mQ>rZrZ

$ [m{Q>∞oe`_ 

$ H∞$ÎerA_ 

$ \$m∞Ò\$ag 

$ A∞Î„`wo_Z  

$ bm{h / oh_m{Ωbm{]rZ / a∑V V[mgUr 

$ h{[∞Q>m`Q>rg, ]r.gr. / EM.Am`.Ïhr.  

ÈΩUmßZm Imbrb Ãmg H$_r qH$dm OmÒV ‡_mUmV hm{dy eH$VmV, O{ ÈΩU  

a∑V ew’rH$aU ‡oH´$`{V AoZ`_rV[Um XmIdVmV/ H$aVmV. 

1. Ìdmg K{ `mg Ãmg hm{U{ / AS>Wim `{U{.

2. Iw[ VhmZ d Vm|S> gwH$U{

3. Vm|S>mMr Md OmU{.

4. ]’H$m{>Vm 

5. AßJXwIr 

S>m{H{$XwIr 

JwS>K{XwIr 

gmßY{XwIr 

6. Jm{i{ `{U{, 

7. ‡oH´$`{ZßVa Ae∑V[Um `{U{.

8. H$_r Pm{[ `{U{. 

9. ewÓH$ ÀdMm d ÀdM{bm ImO `{U{. 

10. _`m©oXV hmbMmbr 

11. a∑V Jm{R>U{ / gwB© KmVÎ`mOmJr XwIU{ 

12. `m°ZoH´$`{V _‹`{ oZÓH´$s`Vm 

AmVm Am[U ‡À`{H$  bjU g_OmdyZ K{D$ `m AmoU

 À`mdarb C[m` H$m{UV{ V{ [mh˛`m. 

a∑V ew’rH$aU ‡oH´$`m 

AmR>dS>ÁmVyZ 3 d{im H$amdr À`mbm 4 Vmg bmJVmV 

a∑Vew’rH$aUmgmR>r dm[ab{Î`m OmJm 

o\$ÒVwbm 

a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`m `m{Ω` ‡_mUmV hm{V Zg{b Va Imbrb bjU{ [hm. 

$ a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`m hr a∑Vew’rH$aU 

H$jm_‹`{ H{$br OmV{. 

$ ÈΩU _wÃq[S> _erZ / `ßÃmbm odoe> 

OmJ{VyZ Om{S>bm OmVm{. 

$ EH$ N>m{Q>Ám Am∞[a{eZ (eÛoH´$`{) ¤ma{ 

hmVmVrb qH$dm [m`mVrb a∑VdmohZr 

oea{]am{]a Om{S>br OmV{ d À`mVyZ 

a∑Vew’rH$aU ‡oH´$`m H{$br OmV{. 

$ a∑Vew’rH$aUm¿`m OmJ{VyZ a∑V, EH$ gwB© AmoU Zir¤ma{ _oeZ_‹`{ `{B©b. 

$ _wÃq[S> `ßÃm_‹`{ Xm{Z OmJm AgVmV ¡`m EH$m [{erObmZ{ d{Jd{J˘`m H{$b{Î`m 

AgVmV. 

$ a∑V [{erOmbm¿`m EH$m ]mOyH$Sy>Z XwgË`m ]mOwbm OmV{ d a∑Vew’rH$aU –Ï` 

XwgË`m ]mOyZ{ ndÈ’... OmV{. CXm. MhmMr o[edr / Q>r. ]∞J. ¡`mVyZ –dÈ[ Mhm 

]mh{a [S>Vm{. [aßVy Mhm [mdS>a o[edrVM amhV{.

ew’ Pmb{b{ a∑V gVV earamV [aV OmV AgV{. 

$ hr ‡nH´$`m 

$ ‡oH´$`m Mmby AgVmZm a∑VmV JwR>˘`m Z hm{ `mgmR>r h{[∞arZ X{VmV. 

1.

2. J´m‚Q>

3. [a_mH{$W H∞$W{Q>a 

4. g|Q≠>b d{Zg H∞$W{Q>a 

1. AßJmbm gwO `{U{ 

2. AßJXwIr 

3. _i_i d CbQ>r 

4. ÒZm`w AmHßw$MZ [mdU{ Jm{im `{U{/[{Q>dm `{U{ 

5. AßJmbm ImO `{U{ 

6. C¿M a∑VXm] 

7. Ìdmg K{ `mg Ãmg hm{U{. 

8. [m{Q>∞oe`_¿`m _mÃ{V ]Xb. 

}
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—Ì` bjU{

H´$m{oZH$ oH$S>Zr S>m`b{grg 

AmoU 

oh_m{S>m`b{grg 

[wU© earamVrb AßJmbm Iam] H$aVmV. 
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